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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1. Пояснительная записка

Актуальность программы.  Дошкольный возраст - важный период в становлении личности ребенка. Без формирования чистой  и правильной речи невозможно приобретать навыки общения и учиться строить отношения с окружающим миром. При нормальном развитии  овладение звуковым строем языка  у дошкольников заканчивается  к 4-5 годам. Но иногда в силу ряда причин это процесс затягивается  Во второй младшей группе мы часто наблюдаем детей, речь которых мало понятна для окружающих. Опасаясь насмешек, дети начинают стесняться своих ошибок, избегают общения со сверстниками. Нарушение произносительной стороны речи требует специальной помощи. И , как известно, чем раньше начата коррекционная работа, тем она эффективнее. В связи с этим возникает необходимость оказывать помощь детям  в форме кружка. Каждое занятие кружка включает в себя артикуляционную гимнастику, которая помогает подготовить речевой аппарат детей для постановки звука, исправления дефектного произношения, развития дикции, выразительности речи.
Программа разработана в соответствии с: 

· Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989) 
(вступила 
в 
силу 
для 
СССР 
15.09.1990) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/  

· Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ (актуальная ред.) «Об образовании в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/  

· Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/  

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/  

· Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 «Об утверждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042  

· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122  

· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организации общественного питания населения» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001  

· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022  

· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования» (Зарегистрирован 

31.08.2020 
№ 
59599) http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021  

· Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/  

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 (ред. от 13.05.2019) «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре» (Зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 36204) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/  

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 мая 2016 г. № 536 Об утверждении особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1  

· Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 466 

(ред. от 07.04.2017) «О ежегодных основных удлиненных оплачиваемых отпусках» http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/  

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.04.2014 № 276 (ред. от 23.12.2020) Об утверждении Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/  

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медикопедагогической 
комиссии» https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/ 
Направленность дополнительной образовательной программы социально –педагогической направленности «Говорушка» (далее – программа).

Программа сформирована в соответствии с принципами дошкольного образования:

· полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение детского развития;

· построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка;

· содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

· поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

· сотрудничество МБДОУ с семьей;

· возрастная адекватность (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития).
Цель программы: развитие  совершенствование моторики органов артикуляции и создание оптимальных условий для успешной коррекции звукопроизношения у дошкольников с нарушение речи.
Задачи программы.

1. Формировать произвольные, координированные движения органов артикуляции.
2. Укреплять мышцы артикуляционного аппарата.
3. Подготовить речевой аппарат для правильного формирования  артикуляционных укладов для основных фонетических групп звуков ( шипящих, свистящих, сонорных звуков).
4. Развивать движения кистей и пальцев рук.
5. Способствовать развитию правильного физиологического и речевого дыхания. 
6. Учить выполнять двигательные действия без излишней двигательной напряженности.

7. Развивать фонематические представления и навыки.

Участники программы - дети 3 - 5лет.

Срок реализации программы- 2 года

Режим занятий – 1 раз в неделю во второй половине дня (3-4 года – 15 минут, 4 - 5 лет – 20 минут).
Каждое занятие включает в себя следующие элементы:

1. Разучивание  нового артикуляционного упражнения.

2. Упражнения на развитие мелкой моторики ( пальчиковые игры, самомассаж кистей и пальцев рук шишками, массажными ежиками и т.д.)

3. Упражнения направленные на формирование правильного (диафрагмального) дыхания.

4. Физкультминутка.

5. Дидактические игры на развитие фонематических представлений памяти, внимания, мышления.
1.2. Планируемые результаты освоения программы
Планируемые результаты первого года обучения «Веселый язычок»:

Ребенок к концу первого года обучения должен:
· правильно произносить все звуки родного языка с отчетливым и внятным произношением слов и фраз;

· уметь слышать отдельные звуки в словах и уметь произносить их более четко, чем другие;
· знать наизусть потешки, песенки, загадки, небольшие стихотворения для детей;

· понимать поэтические сравнения, лежащие в основе загадки.
Планируемые результаты второго года обучения «Говорушки»:

Ребёнок к концу второго года обучения знает:
· авторов и содержание произведений для детей А. Барто, К. Чуковского, Е Чарушина, В. Берестова, К Ушинского, С.Маршака, Б. Заходера;
· наизусть потешки, песенки, загадки, небольшие стихотворения для детей А.Барто, Г. Сапгира, О. Высоцкой.
Ребёнок к концу второго года обучения должен:
· различать короткие и длинные слова, похожие и непохожие, громкие и тихие;;

· произвольно регулировать темп, силу голоса, речевое дыхание;

· рисовать прямые вертикальные и горизонтальные линии, округлые линии, штриховать несложные предметы;

· выполнять упражнения для пальцев и кистей рук;

· составлять 2-3 предложения по картине;

· пересказывать простые сказки;

· отвечать на вопросы по содержанию сказки, рассказа с помощью простых предложений

· заучивать небольшие стихотворения.
2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1. Программы отдельных учебных курсов (в приложениях)
Перечень рабочих программ:

· Рабочая программа первого года обучения «Веселый язычок»
· Рабочая программа второго года обучения «Говорушки»
2.2. Основное содержание учебных курсов

2.2.1. «Веселый язычок»
· Разучить с детьми артикуляционную гимнастику.

· Развивать слуховое восприятие, фонематические процессы, внимание, память, мимическую мускулатуру.

· Развивать речевое дыхание, выполняя дыхательные упражнения.

· Развивать мелкую моторику рук с помощью игр и самомассажа.
2.2.2. «Говорушки»
· Развитие у детей речевой активности, фразовой и связной речи, обогащение словарного запаса, грамматического строя речи.

· Развитие, уточнение основных движений органов речи у детей (язык, челюсти, губы), посредством артикуляционной речевой гимнастики.

· Развитие у детей фонематического (звукового) слуха, умения управлять своим голосовым аппаратом (менять громкость, высоту голоса, темп речи, речевого дыхания).

· Развитие у детей мелкой пальцевой моторики, посредством пальчиковой гимнастики, самомассаж кистей рук с нетрадиционными предметами и т.д.

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1. Учебный план
Курс «Веселый язычок»
	Продолжительность образовательной деятельности
	Периодичность в неделю
	Всего в год
	Количество часов в год

	15 минут


	1 раз
	35
	35


Курс «Говорушки»

	Продолжительность образовательной деятельности
	Периодичность в неделю
	Всего в год
	Количество часов в год

	20 минут


	1 раз
	35
	35


3.2. Календарный учебный график

	Продолжительность учебного года
	с 01 октября по 31 мая

	Количество учебных недель в году
	35  недель

	Количество учебных дней в неделю
	1 день

	Количество занятий в день 
	1

	Режим проведения занятий
	начало проведения занятий: 15.30

окончание проведения занятий: 15.45 (первый год обучения)
окончание проведения занятий: 15.50 (второй год обучения)


	Выходные
	воскресенье; 

праздничные дни, установленные законодательством Российской Федерации

	Форма промежуточной аттестации


	мониторинг (тестовые задания)
конец года (май)


3.3.Кадровые условия реализации программы
	ФИО воспитателя
	Должность
	Педагогический стаж
	Квалификационная категория 
	Повышение квалификации  ( год )

	Климова Оксана Евгеньевна
	Воспитатель логопедической группы
	35 лет
	Высшая категория

ЕГПИ Педагогика и методика начального обучения 1991г.

ЕГУ им. Бунина И.А. по программе «Теория и техноогии дошкольного образования» 2015г.


	«Российский новый университет» 

«Основы организации дополнительного образования детей и взрослых в условиях реализации ФГОС» 2017


3.4. Материально-техническое обеспечение реализации программы

Учебно-наглядный материал и оборудование: 

1. Наглядный демонстрационный материал.

2. Цветные карандаши.

3. Фломастеры.

4. Атрибуты к играм.

5. Мяч.

6. Чудесный мешочек.

7. Игрушки животных.

8. Куклы.

9. Наборное полотно.

10. Магнитная доска.

11. Мольберт.

12. Предметные картинки.

13. Наборы различных игрушек и предметов.

14. Муляжи фруктов и овощей.

15. Схемы

16.  Зеркала

                                   3.5 Использованная литература:
Большакова С. Е. Формирование мелкой моторики рук: Игры и упражнения. 2- е изд., испр. М., 2018.

Веселова Е. И., Скрябина Е.М.. Игры и упражнения на каждый день для детей 4-5 лет с ОНР. Ч.1. М., 2017.

Гуськова А. А..Развитие речедвигательной координации детей. М., 2014.

Земцова О. Н. Задачки для ума. Тверь, 2019.

Лиманская О. Н..Конспекты логопедических занятий в средней группе. М. , 2020.
Программы дошкольных образовательных учреждений компесирующего вида для детей с нарушениями речи/ Т.Б.Филичева,  Г.В.Чиркина, Т.В.Туманова. А.В. Лагутина; авт.-сост.сб.Г.В.Чиркина.-5-е изд.-М.: Просвещение,2016

3.6. Оценочные и методические материалы 

Мониторинг результатов обучения ребенка

по дополнительной образовательной программе

курс «Веселый язычок»

Высокий – 4 балла

Достаточный – 3балла

Недостаточный – 2 балла

Диагностические задания по оценке уровня освоения программы детьми 3-4 лет.

Критерии  

1. Сформированность фонетико-фонематических представлений.

2. Артикуляционная характеристика звуков.

3. Знание потешек, песен, стихов для детей.

4. Развитие общей и артикуляционной моторики.

Высокий уровень к концу первого года обучения:

· правильно произносить все звуки родного языка с отчетливым и внятным произношением слов и фраз;

· уметь слышать отдельные звуки в словах и уметь произносить их более четко, чем другие;

· знать наизусть потешки, песенки, загадки, небольшие стихотворения для детей;

· понимать поэтические сравнения, лежащие в основе загадки.
· достаточный уровень к концу первого года обучения:

· правильно произносить все звуки родного языка;

· уметь слышать отдельные звуки в словах; 

· знать наизусть потешки, песенки.

Недостаточный уровень к концу первого года обучения:

· правильно произносить все звуки родного языка;

· знать наизусть потешки.

Мониторинг результатов обучения ребенка

по дополнительной образовательной программе

курс «Говорушки»

Диагностические задания по оценке уровня освоения программы детьми 4-5 лет.

Критерии  

1. Сформированность фонетико-фонематических представления.
2. Развитие речевого дыхания.

3. Развитие общей и артикуляционной моторики.

4. Развитие графических навыков.

Высокий уровень к концу второго года обучения:

· правильно произносить все звуки родного языка изолированно, в словах, во фразовой речи;

· различать короткие и длинные слова, похожие и непохожие, громкие и тихие;

· произвольно регулировать темп, силу голоса, речевое дыхание;

· рисовать прямые вертикальные и горизонтальные линии, округлые линии, штриховать несложные предметы;

· выполнять упражнения для пальцев и кистей рук;

· отвечать на вопросы по содержанию сказки, рассказа с помощью простых предложений

· заучивать небольшие стихотворения.

Достаточный уровень к концу второго года обучения:

· правильно произносить все звуки родного языка изолированно, в словах, во фразовой речи;

· различать короткие и длинные слова, похожие и непохожие, громкие и тихие;

· выполнять упражнения для пальцев и кистей рук;

· заучивать небольшие стихотворения.

Недостаточный уровень к концу второго года обучения:

· правильно произносить все звуки родного языка изолированно, в словах, во фразовой речи;

· различать короткие и длинные слова, громкие и тихие;
· заучивать небольшие стихотворения.
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